
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DOLCIMASCOLO MARIA 

Indirizzo VIA PIFFETTI, 19,  CAP 10143, TORINO,   ITALIA .

Telefono 3299748952

Fax

E-mail maria.dolcimascolo@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita [ 01 Luglio 1974 ]

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Dal 2007 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

I.C. “Rita Levi Montalcini”  (ex I.C. Palmieri” ), Via Palmieri, 46 Torino, (MIUR)

• Tipo di azienda o settore Scuola dell’infanzia Statale

• Tipo di impiego Docente di scuola dell’infanzia (part time)

• Principali mansioni e responsabilità Docente 

• Dal 2005 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Libera professionista presso Centro  di psicologia e Psicoterapia  “Vivarium” (ex Sestante)  in via
Piffetti 19, Torino

• Tipo di azienda o settore Studio di psicologia e psicoterapia

• Tipo di impiego Psicoloca, Psicoterapeuta, Analista S.I.P.I.

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnosi e  psicoterapie individuali e di gruppo di bambini e adolescenti, consulenze 
genotoriali, attività di formazione.

• Dal 2005 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Scuola Adleriana di Psicoterapia  in Corso Sommeiller 4 Torino

• Tipo di azienda o settore Scuola di specializzazione per  in Psicoterapia

• Tipo di impiego Consulenza

• Principali mansioni e responsabilità Formatore  

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ Dolcimascolo Maria ]

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



• Dal 2002 al 2007  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali “C.I. Giulio” Via Bidone 11 Torino (MIUR)

• Tipo di azienda o settore Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali

• Tipo di impiego Docente di scuola secondaria in Metodologie Operative dei Servizi Sociali

• Principali mansioni e responsabilità Docente e Coordinatrice di dipartimento (per l’anno 2003/2004)

• Dal 2000 al 2005  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ASL 8 di Carignano

• Tipo di azienda o settore Servizio di Psicologia

• Tipo di impiego Tirocinio di specializzazione

• Principali mansioni e responsabilità Psicodiagnosi e sostegno psicologico a bambini ed adolescenti, psicomotricità preventiva e 
terapeutica.

2000 al 2011

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Associazione Pollicino ONLUS

• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego Socio fondatore, volontario 

• Principali mansioni e responsabilità Animazione e accompagnamento a bambini ed adolescenti in difficoltà, formazione dei genitori e
degli adulti di riferimento, ricerca azione su gruppi di adolescenti.   

Dal 2000 al 2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ministero della Pubblica Istruzione

• Tipo di azienda o settore Formazione e abilitazione  degli insegnanti

• Tipo di impiego Docente ai corsi abilitanti per l’insegnamento delle Metodologie Operative e membro della 
commissione d’esame del concorso interno per l’abilitazione all’insegnamento della classe  C 
450 (Metodologie Operative dei Servizi Sociali)

• Principali mansioni e responsabilità Docenza

2000 al 2002

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

CSEA

• Tipo di azienda o settore Agenzia Regionale di Formazione

• Tipo di impiego Consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità Docenza  

• Dal 1999 al 2002

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali “A. Monti” Via Perrone 7 bis Torino (Comune di
Torino)

• Tipo di azienda o settore Istituto Professionale di Stato per i Servizi Sociali

• Tipo di impiego Docente di scuola secondaria in Metodologie Operative dei Servizi Sociali

• Principali mansioni e responsabilità Docente 

• Dal 1999 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto di Psicologia Individuale A. Adler Corso Sommeiller 4 Torino

• Tipo di azienda o settore Istituto di psicologia
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• Tipo di impiego Volontario

• Principali mansioni e responsabilità Interventi di psicologia scolastica in scuole di ogni ordine e grado, ricerca scientifica in ambito 
psicologico, formazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2010 ad oggi 

Analisi Didattica Percorso di analisi didattica individuale 

Didatta Prof. L. G. Grandi 

2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CFP: Centro di Formazione Permanente per psicomotricisti 

 Master di perfezionamento:

 Crescere con il movimento: interventi di supporto allo sviluppo infantile nei primi 3 anni di vita

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Conoscenza teoriche relative allo sviluppo  e competenza diagnostica relativa al periodo che va 
dalla nascita ai  3 anni; competenza di gestione di gruppi mamma – bambino e di bambini su 
modello psicomotorio, sostegno delle figure genitoriali nel primo periodo di vita.

• Qualifica conseguita Esperta in problematiche della prima infanzia

• 2009 al 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di psicologia individuale A.  Adler in collaborazione con il CFP: Centro di formazione 
permanente per psicomotricisti : percorso di formazione allo Psicodramma infantile Adleriano  

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicodramma Infantile ed adolescenziale Adleriano 

• Qualifica conseguita Psicodrammatista dell’infanzia e dell’adolescenza

• 2004 ad oggi

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Istituto di Psicologia Individuale 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Supervisione professionale permanente di casi clinici individuali e di gruppo, a cadenza 
settimanale.

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta in formazione permanente

• 2000/2005

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

“Scuola Adleriana di Psicoterapia”, Scuola di specializzazione in psicoterapia  (riconosciuta dal 
MURST con D.M. del 29/09/’94

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Competenze cliniche, diagnostiche e terapeutiche; gestione della relazione; gestione delle 
dinamiche di gruppo.

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ Dolcimascolo Maria ]

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



• Qualifica conseguita Psicoterapeuta Con tesi dal titolo: “Il gruppo terapeutico:uno spazio di crescita per gli 
adolescenti”. Massimo punteggio  con lode e dignità di stampa.

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Psicoterapeuta

• 2001/ 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

“Master Formazione per Formatori”, presso la Suola Adleriana di Management

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Progettazione formativa; gestione d’aula, coordinamento dei gruppi di lavoro; leadership e 
organizzazione, relazione d’aiuto.

• Qualifica conseguita Formatore

• 2002

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Abilitazione alla professione di Psicologo, Iscrizione all’Ordine Professionale degli Psicologi  del 
Piemonte. Iscrizione n° 3355

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Psicologa

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Psicologa

1999

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Università degli Studi di Torino

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica e di comunità

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia (Indirizzo Clinico e di Comunità).

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Dottore in Psicologia

1999

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Provveditorato agli studi di Torino/ Ministero della Pubblica Istruzione

Concorso ordinario

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Abilità pedagogiche, educative e didattiche. 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’insegnamento della Scuola per l’Infanzia

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Abilitazione alla classe di concorso dell’insegnamento alla scuola per l’infanzia.

PUBBLICAZIONI E ATTIVITÀ

SCIENTIFICHE 

2013

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

“La diagnosi dell’adolescente” in “Adolescenze in viaggio: percorsi di psicoterapia con 
l’adolescente e il suo ambiente” a cura di Giovanni Cappello,  Ed. Effata, Torino

Argomento pubblicazione o attività
scientifica

Psicodiagnosi dell’adolescente

2008

Nome e tipo di istituto di ricerca, “Tenerezza e aggressività nella terapia di gruppo con gli adolescenti”” .Rivista scientifica di 
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rivista scientifica; Congresso approfondimento psicologico e sociale Il Sagittario 

Argomento pubblicazione o attività
scientifica

Psicoterapia di gruppo con gli adolescenti

 2005

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

“Socio-analisi di gruppo ed adolescenza” .Rivista scientifica di approfondimento psicologico e 
sociale Il Sagittario 

Argomento pubblicazione o attività
scientifica

Caratteristiche psicologiche degli adolescenti e nuovi percorsi di intervento clinico

2004

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

Libro della collana Adolescenza, educazione ed affetti diretta da  di G. Pietropolli Charmet   

Argomento pubblicazione o attività
scientifica

“La funzione dell’adulto nella crescita dell’adolescente” in  “L’adulto svelato: Gli adolescenti 
guardano gli adulti” (a cura di G. Cappello), Ed. Franco Angeli

.

2016

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

Congresso “Incontrando i minori” organizzato dalla Scuola Gestalt di Psicoterapia (Torino): 
Conduzione di un Workshop sulla gestione dello psicodramma di gruppo con gli adolescenti.

2000 ad oggi

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

Partecipazione a molti dei congressi della SIPI e dello IAIP con diverse comunicazioni e poster 
in collaborazione con l’equipe dell’Istituto A. Adler di Torino  

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA [ Italiano ]

ALTRE LINGUA

INGLESE ]

• Capacità di lettura DISCRETA

• Capacità di scrittura DISCRETA

• Capacità di espressione orale ELEMENTARE]
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2004

Nome e tipo di istituto di ricerca,
rivista scientifica; Congresso

Libro della collana di Psicologia Clinica, Psicoterapia e Psichiatria deretta da G.G. Rovera   

Argomento pubblicazione o attività
scientifica

“Il modello adleriano dell’intervento di comunità” in  “La ricerca in Psicologia 
Individuale:Contributi teorici, metodologici e pratici” (a cura di G.G. Rovera, N.Delsedime, S. 
Fassino, U.Ponziani Cappello), Centro Scientifico Editore

.



ALLEGATI FOTOCOPIA DI CODICE FISCALE E DOCUMENTI D’IDENTITÀ

Autorizzo il trattamento dei dati personali in base alla Legge 675/96

Torino 04/01/2017

In Fede
Maria Dolcimascolo
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