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INFORMAZIONI  PERSONALI

Nome SALZA ANDREA
Indirizzo Via Michelangelo Buonarroti 10/18, 10048 – Vinovo (To)
Telefono 348/580.60.81 – 011/55.09.007

E-mail salzaandrea@yahoo.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 29/01/1967

Partita IVA 08908320016

ESPERIENZA LAVORATIVA

 Da giugno 2008 ad oggi

Datore di lavoro Associazione Vivarium (ex Il Sestnte). 

Tipo di azienda o settore Centro studi di psicologia dell’età evolutiva. 

Tipo di impiego Libero professionista.    

 Principali mansioni e responsabilità Diagnosi, psicoterapia, formatore scuola di counselling, conduzione gruppi di formazione genitori.

 Da giugno 2009 ad oggi

Datore di lavoro Comune di Torino. 

Tipo di azienda o settore Centro relazioni famigliari.

Tipo di impiego Consulente psicologico.  

 Principali mansioni e responsabilità Counselling per coppie ed individuale.

 Da gennaio 2005 ad oggi

Datore di lavoro Associazione Punto Famiglia, Consultorio Torino Sud.

Tipo di azienda o settore Associazione senza fine di lucro.

Tipo di impiego Mediatore  e consulente familiare.

 Principali mansioni e responsabilità  Pianificazione e conduzione di gruppi per fidanzati e coppie di fatto, gruppi di dinamica 
di coppia, per separati. 

 Conduzione di mediazioni familiari in percorsi di separazione e altri conflitti familiari.

 Membro del Direttivo dal 2010

 Da gennaio 2014 ad oggi

Datore di lavoro Piccola Casa della Divina Provvidenza Cottolengo.

Tipo di azienda o settore Comunità per minori Casa Marianna.

Tipo di impiego Libero professionista.

 Principali mansioni e responsabilità Supervisione all’equipe di lavoro.

 Da Gennaio 2003 ad oggi

Datore di lavoro Attività svolta in privato.

Tipo di azienda o settore Consulente e mediatore familiare, psicoterapia.

Tipo di impiego Libero professionista.

 Principali mansioni e responsabilità Conduzione di colloqui di consulenza e mediazione familiare e colloqui individuali.
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 Da Gennaio 2005 al 2013

Datore di lavoro Cooperativa Crescere Insieme, 

Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale (di tipo A)

Tipo di impiego Libero professionista

 Principali mansioni e responsabilità Supervisione operatori di comunità per malati terminali AIDS
 Supervisione comunità Mafalda per minori fino al 2009
 Supervisione equipe O.S.S. presso la “Piccola Casa della Divina Provvidenza Cottolengo” fino al   
2011

 Principali mansioni e responsabilità Supervisione equipe  di educativa territoriale minori

 Da Gennaio 1996 a Dicembre 2003

Datore di lavoro Cooperative sociali tipologia A e B-

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego Libero professionista.

 Principali mansioni e responsabilità- Attività di tutoraggio finalizzato all’avviamento al lavoro di soggetti in difficoltà svolto in favore di 
ex detenuti nell’ambito del titolo III della legge regionale 28/93 .

- Responsabile di progetto d’inserimento lavorativo.

 Da Luglio 1998 a  Dicembre 2003

Datore di lavoro Cooperativa L’altra Idea Via Onorato Vigliani 104 Torino

Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale ONLUS di tipo A

Tipo di impiego Dipendente, Socio

 Principali mansioni e responsabilità- Direttore della comunità Stranaidea per minori tossicodipendenti

- Responsabile della casa di bassa soglia per senza fissa dimora in Castello di Mirafiori

- Responsabile del centro di riabilitazione equestre per disabili Enzo b

 Da Gennaio 989 a giugno 1998

Datore di lavoro Cooperativa Stranaidea

Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale (di tipo A)

Tipo di impiego Dipendente, Socio 

 Principali mansioni e responsabilità- Coordinatore, nell’ambito del progetto ITACA , del laboratorio di cucina realizzato presso 
L’istituto Minorile “Ferrante Aporti” di Torino

- Referente Progetto Intervento Piccoli PIP per disabili del Comune di Settimo

- Educatore di territori per minori adolescenti circoscrizione 5

- Animatore laboratori di quartiere circoscrizione 5
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
 2015

Istituto di istruzione o formazione IACP

Principali materie e abilità professionali  Conduzione di pratiche collaborative nel ruolo di facilitatore della comunicazione.

Qualifica conseguita  Primo e secondo livello Coach facilitatore della comunicazione

2011

stituto di istruzione o formazione EMDR ITALIA

Principali materie e abilità professionali  Utilizzo della tecnica EMDR

Qualifica conseguita  Primo e secondo livello EMDR

2008

Istituto di istruzione o formazione“Istituto A.Adler”, scuola di specializzazione in psicoterapia – Torino; Direttore Prof. Grandi

Principali materie e abilità professionali specializzazione quadriennale in psicoterapia a orientamento età evolutiva

Qualifica conseguitaPsicoterapeuta 

 2004 

Istituto di istruzione o formazione Centro Studi Eteropoiesi, Istituto di psicoterapia sistemica – Torino; Direttore Prof. Busso

Principali materie e abilità professionali  Specializzazione triennale Mediazione e Consulenza familiare con approccio sistemico.

Qualifica conseguita Mediatore e consulente familiare

 2002

Istituto di istruzione o formazione A.N.I.R.E, Associazione Nazionale Italiana Riabilitazione Equestre – Milano

Principali materie e abilità professionali  Utilizzo della riabilitazione equestre nelle disabiità psicomotorie e disagio socio-mentale.

Qualifica conseguita Ippoterapeuta e riabilitatore equestre

 Anno accademico  1996/1997

Istituto di istruzione o formazione Università degli Studi Torino – Facoltà di Psicologia.

Principali materie e abilità professionali  Corso di laurea in psicologia clinica e di comunità.

Qualifica conseguita Dottore in psicologia clinica e di comunità, laurea conseguita con 110/110

VOLONTARIATO

dal 1991 al 2003

Nome e indirizzo associazione di
riferimento

Associazione “enzo b” - Torino

Principali mansioni e responsabilità Presidente e volontario residente presso il centro di accoglienza per mamme con bambini 

dal 1985 al 1990

Nome e indirizzo associazione di
riferimento

Associazione “Mondo X” - Torino

 Principali mansioni e responsabilità Volontario per telefono amico, formatore nei corsi per volontari

ESPERIENZE DI CARATTERE 
SCIENTIFICO E DI RICERCA

2011-2012

Ricerca azione dal titolo “ops sono caduto nella rete” con obiettivo la prevenzione da rischi 
correlati allo sviluppo di comportamenti di dipendenza dalle nuove tecnologie negli adolescenti. 
Finanziamento rientrante nei piani formativi per educazione alla salute.

Ricerca realizzata In collaborazione con L’ Iistituto “C. Giulio” di Torino e ha visto coinvolti 387 
studenti

1997 Tesi di Laurea in psicologia ricerca  per la con oggetto l’efficacia delle nuove metodologie 
educative presso il Tribunale dei Minori di Torino
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 CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE Inglese 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

.

- Competenze nel lavoro di équipe acquisite nel corso dei molti lavori svolti in contesti di 
necessaria collaborazione per  raggiungere gli obiettivi

- Competenze di relazione con le Istituzioni Pubbliche, acquisite nello svolgimento delle 
responsabilità di Presidente della cooperativa L’altra idea e dell’Associazione enzo b

- Competenze di rapporti con i Servizi Sociali per percorsi d’inserimento lavorativo e 
inserimento sociale di soggetti svantaggiati.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
.

- Competenze formative in contesti d’aula

- Competenze nella realizzazione, avviamento e organizzazione  di nuove attività

- Competenze nella creazione di una rete di contatti sul territorio.

- Competenze di coordinamento di team di lavoro.

- Competenze nell’analisi organizzativa e delle dinamiche di gruppo dell’équipe di lavoro 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

.

Utilizzo del pacchetto applicativo Office 2000, livello buono.

Utilizzo di fotocamera e telecamera digitale, livello buono.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

.

Appassionato di montagna, ornitologia, giardinaggio e lettura.

Sport praticati: sci di fondo, escursionismo, podismo.

PATENTE Patente B

-

-

Ai sensi della vigente normativa sulla privacy, autorizzo al trattamento dei dati personali indicati.

Dr. Andrea Salza
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